
ATTO DI COSTITUZIONE DEL CENTRO SCOLASTICO SPORTIVO 
“ Benedetto Croce “ 

Palermo 
A.S. 2017/18 

 
Il giorno 8 del mese di Settembre dell’anno 2017 si ricostituisce il Centro Scolastico Sportivo “ Benedetto 
Croce” i cui soggetti interni sono i professori di educazione fisica  
Pietro Sparacino nato a Palermo il 02/01/1957, 
Laura Giurintano nata a Palermo 20/08/1960, 
Maria Giuseppa Rosaria Calisti nata a Monreale il 21/10/1959,  
Serena Franzitta nata a Palermo il 28/06/1957, 
Emanuela Parisi nata a Palermo il 14/07/1960, 
Maria Librizzi nata a Polizzi generosa il 16/01/1965. 
Presidente di tale centro è il Dirigente Scolastico prof.ssa Simonetta Calafiore nata a Palermo il 27/01/1960 
Accogliendo la proposta del Dipartimento di Scienze motorie, la Dirigente nomina coordinatore del C.S.S. la 
prof.Serena Franzitta. 
                                                          
 
                                                           Fini del Centro Scolastico Sportivo 
  
Considerato che la pratica sportiva è un momento costitutivo del processo educativo, gli obiettivi 
trasversali riguarderanno : lo sviluppo del senso civico, del rispetto di regole condivise e  delle persone, 
l’accettazione dei propri limiti, il superamento dell’insicurezza nell’affrontare situazioni da risolvere, la 
capacità di vivere lo sport come momento di verifica di se stessi e non di scontro con l’avversario, la 
capacità di vivere in modo sano il momento della vittoria e saper rielaborare la sconfitta, interiorizzando i 
principi dello sport e i valori educativi ad esso sottesi, la capacità di saper fare squadra in modo positivo 
relazionandosi serenamente con gli altri . 
 

 Il CSS si pone, come scopo prioritario, quello di orientare gli alunni, sulla base delle loro attitudini 
individuali e delle loro preferenze, alla pratica motoria in modo tale che le ore aggiuntive siano il 
naturale completamento del lavoro curriculare,.relativamente alle discipline sportive scelte. 

 Il CSS si propone di costruire un circuito strutturato sia per la promozione sportiva che per la 
valorizzazione delle eccellenze. 

 Il CSS, in base ai dati storici riconducibili all’ultimo triennio, si propone di coinvolgere nelle attività 
sportive almeno 200 alunni, anche in compiti di arbitraggio, favorendo l’inclusione dei più deboli e 
svantaggiati e di chi ritiene di non avere particolari attitudini, per favorire l’adozione di sani stili di 
vita in cui la pratica motoria regolare venga proseguita anche nel periodo successivo alla 
scolarizzazione.  

 Faranno parte del CSS tutti gli alunni che si iscriveranno compilando l’apposito modulo in allegato,  
diventando così soggetti interni dell’associazione. 

 Il CSS  si impegna a  realizzare momenti di confronto sportivo sia a livello di singola scuola, 
attraverso tornei interclasse e tra i vari plessi scolastici che fanno capo al Benedetto Croce, che a 
livello territoriale , nelle discipline individuali e in quelle di squadra, rapportandosi con gli istituti 
che insistono nello stesso distretto scolastico, con il CSI e con le società sportive  dilettantistiche 
Alica Club e Pegaso che insistono sul territorio. 

 Gli insegnanti si impegnano a pubblicizzare le attività e a curare l’adesione ai Campionati 
Studenteschi e ai Campionati Federali o del CSI, provvedendo alla preparazione degli studenti e 
accompagnandoli alle gare così come da calendario degli incontri. 

 Il CSS si occuperà di avviare alla pratica sportiva ma anche di valorizzare le eccellenze nelle 
discipline sotto elencate, attraverso la partecipazione ai campionati organizzati dal CSI .Il prospetto 
seguente include il monte ore annuale e le ore settimanali che i docenti intendono svolgere, 
suddivise per disciplina 



 
 

 
 
 

 Per l’anno scolastico 2017/20178 è prevista la partecipazione ai Campionati Studenteschi di Corsa 
campestre (masch e femm), Pallavolo  ( masch. e femm- ), Tennis-tavolo ( masch e femm), 
Badminton, Atletica su pista. 

 E’ previsto inoltre che gli alunni partecipino ai campionati del CSI per la Pallavolo e il Tennis-Tavolo, 
con la supervisione della prof. Giurintano  

 E’ prevista l’organizzazione di un torneo di pallavolo che coinvolga gli alunni dei tre plessi nelle sedi 
della centrale e della succursale di via Corazza, organizzato dai prof. Franzitta e Sparacino ,un torneo 
di tennis-tavolo aperto a tutti gli alunni ,sempre nelle stesse sedi, sotto la supervisione delle prof.sse 
Giurintano, Calisti e del prof. Sparacino. 

                                                                       
                                                                        Oneri finanziari 

 Le ore complementari di avviamento alla pratica sportiva, saranno retribuite con finanziamento del 
MIUR  

 Eventuali spese mediche (dovute alla obbligatorietà della presenza del medico sportivo in campo 
durante gli incontri  dei Campionati Studenteschi)  )  a carico dell’istituto 

 Spese per attrezzature sportive  per i tre plessi € 2.000,00   a carico dell’istituto 

 Spese per premiazioni  € 400,00   dal fondo d’istituto 
 

 
 

                                                                          

    

Docente Attività ore Ore 
totali 

 
Prof.ssa Calisti 

Pallapugno  20  
 

40 Tennis tavolo 20 

 
 
Prof.ssa Giurintano 

Tennis-tavolo 20  
    40 

Pallavolo  20 

 
 
Prof.Sparacino 

Pallapugno 20  
 

40 
One wall 20 

Prof.ssa Franzitta Pallavolo  
 

40     40 

Prof.ssa Parisi Pallavolo 
 

    20  

40 Tennis tavolo     20 

Prof.ssa Librizzi  Aerobica     40 40 

totale 
   

  240 

 



REGOLAMENTO 
 

                                                             Adesione al CSS da parte degli alunni 
 

 Per iscriversi è necessario compilare il modulo di adesione ( in allegato ) al CSS specificando le 
attività che si intendono frequentare; il modulo deve essere firmato da un genitore che autorizzi il 
figlio a parteciparvi. 

 E’ necessario presentare certificazione medica rilasciata dal medico curante per ”attività sportiva 
non agonistica”, pena esclusione dall’attività, entro 10 giorni dall’iscrizione;senza di essa l’alunno 
non potrà svolgere alcuna attività. 

 E’ obbligatorio indossare abbigliamento sportivo idoneo ( tuta e scarpe da ginnastica ) 

 Gli alunni possono iscriversi a qualunque attività sportiva anche non curata dal proprio insegnante 

 Per quanto riguarda la copertura assicurativa , gli alunni sono coperti dall’assicurazione della scuola 
anche durante la frequenza in ore extracurriculari. 

 
 
                                                                    Attribuzione del credito scolastico 
 

 Le attività sportive sono riconosciute dai consigli di classe come attività che concorrono 
all’attribuzione del credito scolastico, per gli alunni del triennio. A tal fine è necessario che l’alunno 
abbia frequentato almeno i 2/3  delle ore effettivamente svolte dai docenti , cumulabili tra 
discipline diverse 

 
                                                                           Compiti degli insegnanti 
 

 I docenti che intendono svolgere ore aggiuntive di attività sportiva raccoglieranno le adesioni e i 
certificati medici che verranno via via consegnati al referente del CSS che pubblicherà sul sito della 
scuola nell’area del dipartimento di scienze motorie gli elenchi degli alunni che hanno presentato 
certificazione medica per permettere loro , di svolgere più di un’attività anche in plessi diversi. 

 Ogni gruppo sportivo dovrà avere un numero minimo alunni frequentanti pari a 15. 
In caso di numero esiguo il corso verrà chiuso.  

 Gli insegnanti si impegnano a comunicare i giorni e gli orari in cui svolgeranno l’attività loro affidata 
e il calendario verrà pubblicato nel sito della scuola, area del dipartimento di scienze motorie. 

 Nel caso in cui fossero impossibilitati a svolgere l’attività o siano costretti a qualche variazione i 
docenti comunicheranno personalmente la sospensione o la variazione agli alunni del proprio 
gruppo. 

 Le attività si svolgeranno presso la sede centrale di via Benfratelli, nella sede di via Corazza ; per 
alcune attività, come i tornei del CSI, è previsto l’utilizzo di impianti esterni. 
 

                                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                  Scheda di iscrizione a.s.2017-18 
                                                                  CENTRO SCOLASTICO SPORTIVO 

“ BENEDETTO CROCE “ 
           

 
Il/la..sottoscritto /a ……………………………….……………………………   nato/a a ……………………  il…………… 
 
alunno della classe ……….   sez………  chiede di iscriversi al Centro Sportivo Scolastico e di partecipare  
 
alle seguenti attività sportive  ( massimo due preferenze ) 
 
 

Docente Attività 
      I 
attività 

II 
attività 

Prof.ssa Calisti Pallapugno ( succ )   

Prof.ssa Giurintano 
Tennis-tavolo ( succ )   

 Pallavolo 
 

  

Prof.Sparacino 

Pallapugno   

One wall   

Prof.ssa Franzitta Pallavolo ( succ )   

Prof.ssa Librizzi Aerobica   

Prof.ssa Parisi  Pallavolo ( succ )   

 
Io sottoscritto …………………………………………………………………................... 
 
autorizzo mio/a figlio/a …………………………………………………………………. a partecipare all’attività sportiva  
 
di…………………………………………….e di ………………………………………… 
 
che si svolgerà nei giorni ( come da circolare )      dalle ore              alle ore                  
 
presso la sede di…………………………………………….. 
 
o struttura esterna………………………………………….. 
 
       Data                                                                                                               Firma del genitore 

 


