
Comunicazione: So esprimere chiaramente le mie idee, sia per iscritto
sia oralmente.

19 risposte

Comunicazione: Ascolto con attenzione quando qualcuno mi parla.

19 risposte

Autovalutazione delle Soft Skills
19 risposte

Pubblica i dati di analisi

Copia

Per niente vero
Poco vero
Abbastanza vero
Molto vero
Completamente vero

15,8%

42,1%

42,1%

Copia

Per niente vero
Poco vero
Abbastanza vero
Molto vero
Completamente vero

26,3%

42,1%

31,6%



Comunicazione: Riesco a spiegarmi bene anche in situazioni nuove o
stressanti. 

19 risposte

Comunicazione: Evito di interrompere gli altri mentre parlano. 

19 risposte

Comunicazione: Mi sento a mio agio nel parlare in pubblico.

19 risposte
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Collaborazione e lavoro di squadra: Mi piace lavorare in gruppo per
raggiungere un obiettivo comune. 

19 risposte

Collaborazione e lavoro di squadra: Accetto i punti di vista diversi dal
mio.

19 risposte

Collaborazione e lavoro di squadra: Contribuisco attivamente alle attività
di gruppo.

19 risposte
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Collaborazione e lavoro di squadra: Mi adatto bene ai diversi ruoli
all’interno di un gruppo.

19 risposte

Collaborazione e lavoro di squadra: Aiuto i miei compagni quando ne
hanno bisogno. 

19 risposte

Responsabilità e Autonomia: Porto a termine i compiti nei tempi
previsti. 

19 risposte
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Responsabilità e Autonomia: So organizzare il mio tempo per
raggiungere un obiettivo. 

19 risposte

Responsabilità e Autonomia: Mi assumo la responsabilità dei miei errori.

19 risposte

Responsabilità e Autonomia: Riesco a lavorare anche senza essere
controllato. 

19 risposte
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Responsabilità e Autonomia: So prendere decisioni in modo
indipendente.

19 risposte

Pensiero critico e Problem Solving: Riesco a trovare soluzioni creative su
problemi.

19 risposte

Pensiero critico e Problem Solving: Quando qualcosa non va, cerco di
capire le cause.

19 risposte
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Pensiero critico e Problem Solving: Valuto pro e contro prima di
decidere.

19 risposte

Pensiero critico e Problem Solving: Chiedo chiarimenti se non capisco
qualcosa.

19 risposte

Pensiero critico e Problem Solving: Tendo a fare domande per
documentarmi prima di prendere una decisione

19 risposte
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Gestione delle Emozioni e dello Stress: Riesco a mantenere la calma
sotto pressione.

19 risposte

Gestione delle Emozioni e dello Stress: So riconoscere quando sono
stressato e agire di conseguenza.

19 risposte

Gestione delle Emozioni e dello Stress: Mi impegno anche quando le
cose diventano difficili.

19 risposte
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Gestione delle Emozioni e dello Stress: Riesco a gestire la frustrazione
quando qualcosa non va come previsto.

19 risposte

Gestione delle Emozioni e dello Stress: Mi sento sicuro di me nella
maggior parte delle situazioni. 

19 risposte

Comunicazione  in inglese: Riesco a esprimermi  in modo appropriato e
chiaro in lingua inglese.

19 risposte
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Comunicazione in inglese: Riesco a comprendere  adeguatamente testi
scritti e orali in lingua inglese 

19 risposte

Competenze interculturali. Al di là della lingua so capire e accogliere gli
usi e i costumi altrui.

19 risposte

Competenze interculturali. Sono in grado di interagire in modo
appropriato in situazioni culturali diverse dalla mia 

19 risposte

Copia

Per niente vero
Poco vero
Abbastanza vero
Molto vero
Completamente vero

15,8%

47,4%

36,8%

Copia

Per niente vero
Poco vero
Abbastanza vero
Molto vero
Completamente vero

10,5%

57,9%

31,6%

Copia

Per niente vero
Poco vero
Abbastanza vero
Molto vero
Completamente vero

15,8%

42,1%

36,8%



Competenze interculturali. Sono motivato a partecipare ad attività volte
a promuovere il dialogo interculturale

19 risposte

Questi contenuti non sono creati né avallati da Google. - Termini di servizio - Norme sulla privacy

Questo modulo sembra sospetto? Segnala
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